
gzi fgnko/ ;kfjpkB ih dh ;G s'A wjkB, T[Zuh^;[~uh ns/ gktB ;/tk ft~u 

b~rD tkb/ gziK f;zxK d/ w[Yb/ fB:wL 

01) nzfwqs ;zuko dh ;/tk B{z nkgD/ nkg Bkb izr eoe/ ikBDk. 

02) nzfwqs ;zuko dh jo ;/tk fit/A pkN/ ;kc eoB/, nk;D brkT[D/, d/rK 

;ikT[DhnK, d/rK toskT[DhnK, gziK dh ;/tk, skfpnk dh ;/tk, gfjo/ dh 

;/tk, ;kohnK fJ~e' pokpo B/, e'Jh ;/tk S'Nh BjhA, e'Jh t~vh BjhA. nzfwqs 

;zuko ;/tk ft~u fijVk th f;zx fJ~e tko jkIo j' frnk, Ujdh nzfwqs 

;zuko ;/tk ft~u jh b~rDh j?, ;/tk T[j fi~E/ woIh, fijVh woIh fBGkt/. 

jo f;zx jo ;/tk fBGkT[D d/ :'r j'Dk ukjhdk j?. 

03) f;zx ;/tk tkb/ pkfNnK dk th ;fseko g{ok o~y/, nzfwqs ;zuko dh ;/tk ft~u 

b~rD tkb/ S'N/ t~v/ ;ko/ pkfNnK dh ;[~uwsk poeoko o~yh ikt/. nzfwqs 

;zuko tkb/ pkfNnK ft~u e'Jh th f;zx nkw frbk;K tKr ib BjhA Se 

;edk ns/ Bk jh fe;/ pkN/ ft~u j~E X's/ ikD, skfpnk tkb/ f;zx ih 

fXnkB o~yD fe pkN/ ft~u'A d/r Se e/, pkNk go/ o'VDk BjhA, ;fseko Bkb 

u[~e fJ~e EK s'A d{ih EK o~yDk j?. 

04) ;/tk *s/ ikD s'A gfjbK pkeh p;soK d/ Bkb Bkb f;zx nkgD/ rkso/ th 

;kc^;[Eo/ j'D. rkso/ th f;zxK gk; d'^d', uko^uko e'b j'D/ Io{oh B/. 

feqgkB ns/ eV/ dh ;ckJh j'Dh Io{oh j?. 

05) fBwosk n?Bh e[ j't/ fe gziK f;zxK fe;/ ;/tk bJh j[ew brkT[D, sK ;fs 

puB efjD dk firok o~ydk j't/. u[rbh eoBh sK d{o, u[rbh dk c[oBk 

th B/V/ B/ nkt/. fi~E/ th ;/tk b~r/, ;fs puB efjDk. fJj BjhA efjDk 

fe, fJj ;/tk s{z eo b? iK T[jB{z d/ d/ fdU.  



06) r[o{ e/ f;zxK dh u[rbh, f;~Xh r[o{ r'fpzd f;zx ih dh u[rbh j?. ;/tk GktBk 

tkb/ r[o{ e/ f;zxK dh fBzfdnk, f;~Xh r[o{ r'fpzd f;zx ih dh fBzfdnk j?. 

r[o{ e/ ;/te e'b, bzp/ ;w/A s~e ;/tk fBGkT[D bJh  fBzfdnk u[rbh d't/A Bk 

j'D. 

07) fJ~e fdB ft~u, d' tko pho nk;D bkT[D dk nfGnk; j't' jh j't/. sK fe 

i/ ed/ d{jok nzfwqs ;zuko ;t/o Pkw j[zdk j? sK f;zx pho nk;D brk e/ 

;/tk fBGk ;e/. i/ e'Jh f;zx pho nk;D BjhA brk ;edk sK T[j gziK dh 

;/tk s'A gfjbK jh w[nkch wzr ;edk j?, go pkN/ e'b b~s f;~Xh eoe/ 

p?me/, u"AeVk wkoe/ ;/tk dh p/ndph Bk eo/. 

08) wfo:kdk d~;D bJh o'IkBk xzNk n~Xk xzNk yVQD dk, skfpnk dh ;/tk bJh 

d' xzN/ u"AeV/ ft~u p?mD dk ns/ gfjo/ dh f;zx bJh x~N' x~N 2$3 yVQD dk 

o'IkBk nfGnk; j'Dk bkIwh j?. 

09) x~N' x~N fJ~e fdB dh G[~y ns/ fJ~e oks dk T[BhAdk e~N ;edk j't/. G[~y/ 

;fj e/, u[~g ofje/ ;/tk B{z ebrhXo ;kfjp ih dh ;/tk ikDe/ ;/tk eoB dk 

IIpk o~ydk j't/. BhAd ezNo'b ft~u o~y/.  

10) fJj Bk ;'u' fe G[~y/^T[BhAd/ ofje/ ;/tk fezM j'J/rh. f;zxK B/ izrK G[~y/ 

fgnk;/, T[BhAd/ ofje/ jh bVhnK B/. uwe"o dh rVQh fJ;dk gqs~y ;p{s 

j?. nkgD/ nkg B{z fJ; ekfpb pDkJhJ/ fe ;/tk s'A gfjbK e[[~M th BjhA 

SeDk, Bk nzB B ib. oks d/ gqPkd/ *s/ ;ys ezNo'b j't/. ed/ G[~be/ th 

nkgDk g/N BjhA tXD d/Dk. 

11) T[pk;h t/b/ w{zj gk;/ eoe/ T[pk;h bJh ikt/, jI{ohnk tofsnk ikt/, fS~e 

t/b/ nukBe j~E w{zj n~r/ nk ikD sK s[ozs X's/ ikD. 



12) G'iB i/ ;/tk s'A pknd jh Sfenk ikt/ sK pj[s tXhnk. go jK i/ e'Jh 

dtkJh b?Dh gt/ sK b'V ns/ io{os nB[;ko n?Bk e[ Se b?Dk fe pho 

nk;D ft~u ns/ u{b/ toskT[Ad/ ;w/A M[eD ft~u w[Pfeb Bk nkt/. sfbnk 

j'fJnk ykDk, ukj, e'bv vfoze;, g?fezr tkb/ i{;, o/jVhnK d/ ykD/ d/ e'b 

B yVQdk j't/.  

13) x~N' x~N ;~s pkDhnK ezm j'D. fB~sB/w d{jok j't/. i/ f;zx feosh j? sK 

T[j ezw eko t/b/ pkDh ;[D th ;edk j?. i/ f;zx r[o{ xo ;/tk eodk j't/ 

sK skfpnk dk ;wK pzdrh dk ;wK wzfBnk iKdk j?. o'IkBk x~N' x~N 2 s'A 3 

xzN/ dk ;/tk f;woB j't/.  

14) f;zx dk o'w o'w ;qh nekb sys ;kfjp ih B{z ;wofgs j't/. gzEe 

wfo:kdk pko/ ikD{ j't/, gfjok fdzdk j't/ ns/ gzEe wfo:kdk gqsh fdqVsk 

o~ydk j't/. pkNk fsnko eoB dh, u{b/ toskT[D dh, Bkw d/D dh wfo:kdk 

Ne;kb ns/ ;qh nekb sys ;kfjp dh brGr fJ~e' fijh jh j?. 

15) fi; f;zx B/ nzfwqs ;zuko ;/tk ft~u ;/tk fBGkT[Dh j?, T[j ;G s'A gfjbK 

;ko/ ofjsBkw/ gVQ/. gq'H fgnkok f;zx gdw B/ ;ko/ ofjsBkw/ fJ~e' feskp 

ft~u fJe~m/ ehs/ j'J/ jB. GkJh uso f;zx ihtB f;zx nzfwqs;o gk;'A fJj 

fwb iKd/ jB. f;~y ofjsBkfwnK s'A fpBK dwdwh Ne;kb dh ofjs 

wfo:kdk, wfo:kdk ;qh nekb sys ;kfjp ih Io{o gVQ/.  

16) ;qH o{g f;zx ih B/ fJ~e feskp fbyh j?, j[ewBkw/ nkd/P ;zd/P ;qh nekb 

sys ;kfjpl fJ; feskp ft~u ;qh nekb sys ;kfjp ih s'A ;w/A ;w/A *s/ 

ikoh j'J/ j[ewBkw/ jB, fijBK ft~u t~vhnK t~vhnK gzEe ;yPhnsK, sysK 

d/ i~E/dkoK s~e B{z th sBykj brtkJh j'Jh j?. fi; B{z gVQe/ gsk brdk j? 



fe nzfwqs ;zuko dh ;/tk ft~u b~rD tkb/ f;zx dk ihtB g~Xo ;dk T[Zuk 

ofjDk ukjhdk j?.  

17) ;/tk ft~u b~rD tkb/ f;zx fJj T[gobhnK feskpK Io{o gVQD, feT[Afe 

wfo:kdk ;G s'A gfjbK j?. fi; f;zx ih B/ ;/tk ft~u b~rDk j?, T[;B{z gzEe 

wfo:kdk dk g{ok g{ok frnkB j'Dk pj[s Io{oh j? ih.  

18) fJj gVQe/ f;zx vo/ Bk fe ;/tk ft~u n;hA b~r jh BjhA ;ed/, Io{o b~r 

;e'Ar/. go ;/tk ft~u b~rD tkb/ f;zxK B{z ;koh wfo:kdk dk gsk j'Dk fJ; 

bJh Io{oh j? fe ;zrs ft~u'A e'Jh th f;~y fe;/ th t/b/ f;zx ih B{z e'Jh th 

;[nkb wfo:kdk d/ g~y'A i/eo eodk j? sK f;zx ih nzfwqs ;zuko t/b/ T[; 

f;~y B{z wfo:kdk nB[;ko i[nkp d/ ;eD, Bk fe nkgD/ e'b'A. feT[Afe 

nzfwqs ;zuko dh ;/tk ft~u f;zxK d/ p'b/ p'bK nB[;ko jh ;zrs B/ nkgD/ 

ihtB B{z YkbDk j[zdk j?.  

19) gzE ft~u ;qh nekb sys ;kfjp ns/ Ne;kb dh wfo:kdk brGr obdh 

fwbdh j?. fi; f;zx B/ fi; th i~E/ ft~u ;/tk fBGkT[Dh j?, T[j ;G s'A 

gfjbK T[[; i~E/ dh ;koh wfo:kdk B{z fXnkB Bkb tku bt/, t/y bt/ fe i~E/ 

nzdo nzfwqs ;zuko dh ;koh ;/tk ;qh nekb sys ;kfjp s'A gqtkfBs gzEe 

oj[̂ ohsK nB[;ko j' ojh j?< i/ f;zx B{z b~r/ fe gzEe oj[̂ ohsK nB[;ko 

;/tk BjhA j? sK T[j ;/tk fBGk oj/ f;zxK B{z uzrk wkVk efjD Bkb'A nkg 

gk;k t~Ne/ ;fsr[oK d/ uoBK ft~u nodk; eo/, ;fsr[o{ nkg U; f;zx dh 

pKj cVDr/. 

20) ;/tk ft~u b~rD tkb/ f;zx nzdo e'qX, fyM, nkeV, jkUw? ns/ fBzfdnk 

u[rbh dh GktBk tkbk fJ~e feDek th BjhA j'Dk ukjhdk. d;tzX d/ e/ 



G[~bDk j?, fe;/ B{z w[Ve/ ;[DkT[Dk BjhA. d;tzX okjhA e'Jh th t;s{, gdkoE 

iK ;wkB ;/tk ft~u d/ e/, d[pkok T[; T[go nkgDk j~e BjhA fiskT[Dk. 

21) ;/tk ft~u b~rD tkbk f;zx GiBhe^r[of;~yK gqsh fjod/ nzdo gq/w ;fseko 

o~ydk j't/.  

22) nzfwqs dh fJ~e fJ~e p{zd nzfwqs nfGbkyhnK tk;s/ fsnko j[zdh j?. pkN/ dh 

;KM s'A pknd pfunk nzfwqs ;zrs B{z jh SekfJnk ikt/. gzEe wfo:kdk 

nB[;ko ;zrs B{z u{b/ toskT[D ns/ pkN/ dh ;KM s'A pknd fijV/ gzi 

fgnko/ ;kfjpkBK B/ pkNk fsnko ehsk, T[jBK ft~u'A e'Jh th f;zx iK 

skfpnk tkbk f;zx iK gfjo/ tkbk f;zx ns/ iK nzdobk e'Jh th ;/tkdko 

Bk sK pkN/ dh ;KM eo ;ed/ B/ ns/ Bk jh u{b/ b? ;ed/ nk. ;/tk ft~u i/ 

e'Jh u{b/ dh GktBk o~ye/ nkT[Adk j? sK fJ; dk f;~Xk Gkt T[; e'b'A 

e'Jh^B^e'Jh ;{yw G[~b Io{o j'Jh j?. 

23) fijVk th f;zx u{bk b?D dh iK pkNk SeD tkbh GktBk b? e/ ;/tk ft~u 

nkT[Adk j?, T[j f;zx nzfwqs ;zuko dh ;/tk ft~u b~rD s'A ;ze'u eo/. 

feT[Afe ;/tk tkb/ f;zx nzfwqs SekT[D iKd/ jB, Bk fe nkg SeD. fJ; s'A 

Gkt fJj Bk fbnk ikt/ fe nzfwqs u{bk fwb jh BjhA ;edkl Io{o fwb 

;edk j?, u{bk d/D dk c?;bk sK gzi fgnko/ ;kfjpkB ;zrs dh G[~b u[~e t/y 

e/ jh b?Ad/ B/. fijV/ th f;zx ih B/ u{bk b?Dk j? sK T[j ;zrs ft~u pkeh 

nzfwqs nfGbkyhnK tKr nk e/ gzi fgnko/ ;kfjpkBK d/ nk e/ g/P j'D, 

nkgDh ;koh r~bpks d~;D, fco gzi/ fgnko/ c?;bk b?Dr/ fe T[j u{b/ dk 

nfXekoh j? th fe BjhA. feT[Afe nkw ;zrs fJj ikDdh j? fe nzfwqs dk 

u{bk d{ih tko T[d'A jh fbnk iKdk j?, id e'Jh e'Jh G[~b u[~e j'Jh j't/. 



gzEe otkfJsK nB[;ko, gzEe wfo:kdk nB[;ko, ;ko/ sysK dh wfo:kdk 

nB[;ko nzfwqs ;zuko dh ;/tk ft~u b~rD tkb/ f;zx$;/tkdko fpBK fe;/ 

ekoB d/, fpBK gziK fgnkfonK d/ g/P j'J/, fpBK e'Jh sBykj$;/tk brtkJ/ 

fpBK Bk sK nzfwqs dk u{bk b? ;ed/ B/ ns/ Bk jh pkNk Se ;ed/ B/.  

24) ;/tk s'A pknd pkfNnK ft~u pu/ nzfwqs dh fJ~e^fJ~e p{zd th ;zrs B{z jh 

SekJh ikt/, e'Jh th f;zx iK ;/tkdko pkfNnK ft~u'A pu/ nzfwqs dhnK p{zdK 

fJe~mhnK eoe/ Bk sK y[d pkNk nkgD/ w{zj B{z BjhA brk ;edk j? ns/ Bk 

jh fe;/ j'o f;zx iK ;/tkdko B{z d/ ;edk j?.  

25) nzfwqs fsnko j'D dh nodk; th nfGbkyhnK tk;s/ jh j[zdh j?. u{bk 

b?D$d/D dh e'Jh wfo:kdk BjhA j?. fB~eh fB~eh r~b *s/ nzfwqs u{bk b?D 

tkbk ns/ d/D tkbk d't/A nzfwqs dh p/ndph s'A puD ih. u{bk b?D s'A f;~Xk 

Gkt n;hA r[o{ eh BIo *u e[skJhJ/ jK, d'Ph jK. 

26) uko/ p~io e[ofjsK nzfwqs ;zuko dh ;/tk ft~u g/P j' e/ pyPkJhnK ik 

;edhnK B/, go i/ f;~y e'b'A pkDh dh, pkD/, dh ;zrs dh iK e'Jh j'o gzEe 

G[~b u[~e j'Jh j't/ sK T[; G[~b u[~e pyPkT[D bJh ;qh nekb sys ;kfjp iK 

B/Vb/ fe;/ th sys ;kfjp jh gj[zfunk ikt/. G[~b pyPkT[D nkJh ;zrs 

Bkb gq/w ;fjs g/P nkT[Dk. 

27) pkD/ dk ;fseko ikB'A tXe/ eoBk j?. ;fseko Bkb pkDk b?Dk, gfjBDk 

ns/ ;fseko Bkb jh P[eokBk eofdnK T[skoBk j?. pkD/ gfjBd/, T[skod/ 

;w/A ekjb ns/ nDrfjbh fpbe[~b th j'Dh ukjhdh j?. fJ; pkD/ B{z pkDk 

jh BjhA r[o{^ikwk ;wfMnk ikt/. 

 


